
令和５年度 兵庫県看護協会東播支部研修会 

≪ 開催研修紹介 ≫ 

令和５年度１０月２８日（土）に教育委員会主催で研修「ジェネラリスト世代の今後のラ

イフプランを考える―なりたい自分へのキャリア磨き―」を加古川中央市民病院のきらり

ホールで開催しました。講師として、兵庫県立大学教授、地域開発ケア研究所所長でもある

増野園惠先生をお招きしました。先生自身のこれまでのキャリアについて、経験をもとに研

修を進め、研修生が講義を振り返ることが出来るように具体例を挙げていただきました。 

キャリアの振り返りシートを記入する事で、参加者が今後について考えることが出来る

よう、各自の経験やキャリアを振り返る機会を与えていただきました。 

                   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お忙しい中、参加くださった皆様、今回の研修会の学びで今後の道しるべとなる 

灯りが見えたら幸いです。 

兵庫県看護協会 東播支部教育委員会 


